
Meny høst 2020 
 

Meny 1: uke 3 

Mandag:  nudler suppe  

Tirsdag:  fiskeburger, kokt ris og brunsaus  

Onsdag: pasta med ost/ostesaus   

Torsdag: spagetti med kjøttboller (halal, vegetar) og pasta saus  

Fredag:  havregrøt med eplebiter/rosiner, kanel og sukker  

 

Meny 2: uke 4 

Mandag: kjøttboller med spagetti & pasta saus (halal, vegetar) 

Tirsdag:  Tacogryte  

Onsdag: Fiskepinner med stekte   grønnsaker og poteter 

Torsdag: pasta med ost/ostesaus   

Fredag:              Havregrøt med eplebiter/rosiner, kanel og sukker  

 

Meny 3: uke 5 

Mandag: pasta med kjøttsaus (halal, vegetar) 

Tirsdag:  fiskekaker, stekte poteter og grønnsaker  

Onsdag: tomatsuppe med makaroni 

Torsdag: pasta med ost/ostesaus     

Fredag:  havre grøt med eplebiter/rosiner, kanel og sukker   

 

  


