
3. trinn Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

1. aktivitetsperiode (6 uker) 
Uke 2 – uke 7 

Kreative Hender 
Rathy 

Fotball 
Moses 
 

Møtedag  Turgruppe 
Atle, Cora 

Mattebingo  
Lata 

2. aktivitetsperiode (6 uker) 
Uke 9 – uke 14 

Kreative Hender 
Rathy 

Basket 
Moses 
 

Møtedag  Turgruppe 
Atle, Cora 

Mattebingo 
Lata  

3. aktivitetsperiode (5 uker) 
Uke 16 – uke 20 

Leselyst 
Cora 

Lek i hallen 
Moses 

Møtedag Sirkusskole 
Ekstern 
Instruktør 

Quizfredag 
Kenneth  

4. aktivitetsperiode (5 uker) 
Uke 21 – uke 25 

Leselyst 
Cora 

Turgruppe 
Atle, Cora 

Møtedag Sirkusskole 
Ekstern 
instruktør 

Breakdance  
Assad 

Natur, miljø og bærekraftig utvikling  Kunst, kultur og kreativitet  Fysisk Aktivitet  Mat og helse 

 


