
11.10.2019 

 

 

 

1. TRINN 

 

 
 
 

 
 
 
 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

 

Utetid 12.50 
 

13.20  
 

13.20 
 
 

13.20  
 
 

12.50 
 
 

 

Mat 
Meny 

13.00 
 

13.30 
 

13.30 
 

13.30 
 

13.00 
 

      

Bordaktivitet 14.30—15:45 
Tegn, form og farge 
 

14.30—15.45 
smykkeverksted 
 

14.30—15:45 
Spill og bygg 
 

14.30—15:45 
Perlekubb 
 

14.00—15:45 
Øysteins blyant 
 

  

Aktiviteter 14.00—16.00 
Aktivitet:  
Rammeplanen sitt 
område: Kunst Kultur og 
Kreativitet  
 

14.15—15.00 
Aktivitet: 
AKtivitetsgruppe 
Avd. Sokrates 
Rammeplanen sitt 
område: 
Kunst Kultur og Kreativitet, 
fysisk aktivitet 
 
 

14.00—14.45 
Aktivitet: Eventyrstund 
Rammeplanen sitt 
område: Språk – lesing, 
skriving og muntlige 
ferdigheter. 
14.00—41.30 
Aktivitet: MUsikkstund 
Avd. Sokrates 
Kunst Kultur og Kreativitet 

15.00—16.00 
Aktivitet: Dinoklubb 
Rammeplanen sitt område 
Aktivitet Fysisk aktivitet 15.00-
15.45 
Rammeplanen sitt område: 
Fysisk Aktivitet 
 
 

15:00 – 15:45 
Aktivitet: Musikkstund 
Rammeplanen sitt område: Kunst, 
Kultur og Kreativitet 
 
 
 
 
 

https://boler.osloskolen.no/siteassets/aks/stig/meny-aks.pdf

