
 

 

*aktiviteten krever påmelding (se egne lister)  

 

2. TRINN 

Oppdatert 31.10.2019 
 
 
 

 
 
 
 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

 

Mat 
Meny 

13.20 14.00 
 

14.40 
 

14.00 
 

13.20 
 

 

Utetid/info  
 

13.20-14.00 13.20-14.00 
 

13.20-14.00 
 

 

      

Bordakt (ca tider) 
Den fasta aktiviteten 
avsluttes ca 15.30. 

14.30—16.00 
Plastelina 

14.30—16.00 
Perling/smycking 

14.30—16.00 
Origami 

14.30—16.00 
Spill/Øysteins blyant 

14.30—16.00 
Musikk/Øysteins blyant 

  

Aktiviteter —16.00 
Aktivitet: Mine craft 
Rammeplanen sitt område:  
Alle 
Oppstart så raskt det går. 

14.15—15.00  
Aktivitet Aktivitetsgruppe M-
klasse (rullerende små 
grupper) 
15.00.—16.00 
Aktivitet: innebandy 
Rammeplanen sitt område: 
Fysisk aktivitet 

13.30—14.30 
Aktivitet: kreative hender  
Rammeplanen sitt område:  
Kunst, kultur og kreativitet,  
Regning og matematikk 
 

15.00—16.00 
Aktivitet: sjakk   
Rammeplanen sitt område:  
Regning og matematikk 
15.00—16.00 
Aktivitet: Lek i lilla lekesalen 

Rammeplanen sitt område: 
Fysisk aktivitet 
 

13.20—16.00  
Aktivitet: Musikkstund (del av 
bordaktivtet) 
Rammeplanen sitt område: 
Kunst, kultur og kreativitet 

https://boler.osloskolen.no/siteassets/aks/stig/meny-aks.pdf

