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ABC for foreldrekontakter       28.4.2015 

Å være foreldrekontakt gir deg et unikt nettverk blant andre hyggelige foreldre, ikke 

bare på ditt eget trinn, men fra hele Bøler skole  

Å være med i FAU gir deg oversikt over det som skjer på Bøler skole og gir deg 

mulighet til å påvirke ditt barns hverdag på skolen.  

Foreldreutvalget for grunnskolen (FUG) har mange kurs og seminarer som du kan delta 

på. 

- Delta på FAU-møte 4-6 ganger årlig. Plan for møtene ligger på FAU’s 

hjemmeside (se Bøler skoles hjemmeside - www.boler.gs.oslo.no) 

- Ta på seg verv for FAU: 

o Styremedlem i FAU-styret 

o Kasserer  

o Webansvarlig for FAU’s hjemmeside 

o Foreldrenes representant i Driftsstyret 

o Foreldrenes representant i Skolemiljøutvalget 

o Natteravnkoordinator 

- Delta i trinngrupper:   

o 1.-2. trinn danner følgegruppe/vennegrupper 

o 3. – 4. trinn arrangerer 17. mai hvert annet år (partallsår) 

o 5. – 7. trinn arrangerer ”Kuluke” i oktober/november 

o 7.-10. trinn deltar i natteravnordning 

- Lage planer for hjem-skole samarbeid med din kontaktlærer 

- Planlegge og organisere foreldremøter sammen din kontaktlærer 

- Sørge for at det velges foreldrekontakt og vara for neste skoleår før 

sommerferien, for eksempel på siste foreldremøte (ev gjenvalg ). 

- Ta initiativ til sosiale arrangement for foreldre (og elever) i gruppen/klassen – 

for eksempel årstidsgrupper, familiegrupper, foreldretreff, sommeravslutning 

eller lignende – sjekk hva det er stemning for på foreldremøtene.  

- Sørge for god informasjonsflyt mellom FAU og foreldre 

- Få foreldrene til å delta på arrangementer på skolen og stille opp på vakter som 

gruppen/klassen blir tildelt under de ulike arrangementene og som natteravn. 

-  Oppdatere egen klasseliste med telefonnummer og mail-adresser til foresatte. 

- Taushetsplikten i Forvaltningsloven gjelder for alle som deltar i råd og utvalg 

ved skolen. 


