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Hva skal vi si noe om ?

Nye skoleregler

Nye regler om fysisk inngripen

Praksis pa Boler skole

©
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Ny forskrift om skoleregler og skoledemokrati

Tydelig forbud mot filming eller ta bilder
Mobilreglene uendret

Fastsatte fraveersregler i vgs.
Bortvisning av uvedkommende

Skolen kan lage egne regler
* Begrenset handlingsrom

Oslo

Forskrift om skoleregler og skoledemokrati, Oslo kommune, Oslo

Dato FOR-2023-06-27-1353
krafttredelse  01.08.2025
Endrer FOR-2024-06-28-1692
der for Oslo kommune, Oslo
Hjemmel LOV-2023-06-09-30-§4-5, LOV-2023-06-09-30-§10-7

Kunngjort 30.06.2025  KI. 14.55

LN

Opprett  Del Skriv

varsling  lenke  merknad

{jemmel; Fastsatt av byrad for utdanning i ©glo kommune 27. juni 2025 med hismmel i lov 9. juni 2023 nr. 30 om grunnckoleopplaringa og den vidaragiande
spplaringa (opplaringslova) §§ 4-5 og 10-7 og etter delegert myndighet.
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Hva er seerlig viktig for?

§ 16.Skoledemokratiet

Det skal veere elevrad som er valgt av elevene, pa alle grunnskoler og videregaende skoler.
Elevene kan velge a organisere seg pa annen mate.

Det skal veere et arbeidsutvalg som er valgt av foreldrene (FAU), pa alle grunnskoler.
Foreldrene kan velge & organisere seg pa annen mate.

Det skal veere et driftsstyre pa alle skoler. Sammensetningen av driftsstyret er regulert i
reglement for driftsstyrene i Oslo-skolen. Elevene skal veere representert i driftsstyrets moter
0gsa pa barnetrinnet nar det er saker som omhandler elevenes skolemiljo, herunder moter der
elevundersopkelsen eller trivselsundersokelsen er tema.

NY DRIFTSTYRELEDER - VALG

Skolen kan velge a ha flere organer for brukermedvirkning. Driftsstyret kan fastsette
. oglgtfyllende regler om hvilke organer som skal opprettes, og hvordan disse skal organiseres. 20.10.2025



Forskriften apner for a tenke nytt

Kan skoledemokratiet organiseres pa
andre mater enn de tradisjonelle?

allmgter?
avstemninger?
saksframlegg for rektor?

elevgrupper som har ansvar for ulike saker,
f.eks. sosiale tiltak, skolevei, skolemiljg?

Oslo

20.10.2025
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Nye regler om fysisk inngripen mot elever

Endringer fra 1. august 2025

Oslo

Slik blir lzerernes utvidede rett
til a gripe inn fysisk

Na kan leerere og andre skoleansatte ta mobilen fra elever og fore brakmakere ut
av klasserommet.

Meninger
Mer makt
mot mobbere

Arets skolestart er annerledes. N kan lzerere bruke
fysisk makt mot elever som mobber. Det er bra.

ooooooooooo

Mener de nye skolereglene
er a starteifeil ende: - Er vi
rustet til a handtere det?
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Vilkar for a gripe inn:

Siste utvei: Det ma forst vurderes om
andre tiltak kan veere tilstrekkelige.

Nodvendighet og
forholdsmessighet: Inngrepet ma
veere egnet til a avverge situasjonen, og
det ma ikke ga lenger enn ngdvendig.

Kortvarig og skansomt: Inngrepet
skal veere sa lite inngripende som
mulig.

lkke som straff: Fysisk inngripen kan
aldri brukes som sanksjon eller straff
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Nar kan ansatte gripe inn
fysisk?

Hindre at en elev krenker en annen fysisk

eller psykisk
Avverge at en elev skader eiendom

Beskytte en elev som utsetter seg selv for
fysisk fare

Stoppe atferd som er sterkt fornedrende for
eleven selv

Hindre vesentlig forstyrrelse av
opplaeringen for andre elever

Oslo




Hva bor dere gjore?

Informer de ansatte om de nye reglene
* Bruke videoen pa Tavla?

Ansatte ma kjenne til:
 Plikt til a varsle rektor
 Dokumentasjonskravet

Oslo

Avverging av skade og bruk av
fysisk inngripen

Sist oppdatert: 14.08.2025

Hva sier loven?
Fysisk inngripen kan brukes av ansatte i skolenfor a:

+ Hindre at en elev krenker en annen person
fysisk eller psykisk

» Avverge at eleven skader eiendom

» Stoppe atferd som er sterkt fornedrende for
eleven selv

« Hindre at eleven utsetter seg selv for fysisk
fare

» Avverge at eleven vesentlig forstyrrer
undervisningen for andre elever

Kontakt oss:
justeamet.uda@oslo

Registrering av inr
til skoleeier:

Dokumentasjon pa fy

Regler om fysisk inngripen
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Viktige punkter i tiden
framover

Tromkes Soc
helping w! .

Forebygging og vekt pa god
klasseledelse er viktigere enn noen
gang

Ansatte ma ha kompetanse om hvilke
inngrep som er mest skansomme
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Legge til rette for diskusjoner om
grensene for fysisk inngrep

CALL VNEW

Hvordan serge for ansatte uten ome em LDEA

pedagogisk erfaring og kompetanse
ikke har en annen terskel for a gripe inn
sammenlignet med andre
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Fellesskap

Ulike ferdigheter

Raushet

Inkludering

Robusthet

En klasse :

Trygghet

Samarbeid

Samhandling

Tilhgrighet



Hvor stort er ditt kakestykke?







Noen av leerernes oppgaver

praktisk tilnaerming

Inkluderende
undervisning og
fellesskap Klasseledelse

Alternative
opplaeringsarenaer

Nulltoleranse for

krenkende oppforsel
Holdningsskapende Faglig og sosial laering
arbeid




Dette vet vi bidra til en positiv

utvikling av klassemiljeet hvor

samhold og inkludering skapes:
Familiegrupper
Arrangement hvor alle er gnsket velkommen
Inviterer alle (jenter eller gutter) i bursdagsselskap
Inviterer hjem barn som ikke far sa mange invitasjoner

Ettersper barn i klassen som ikke sa ofte blir omtalt
hjemme

Er gode rollemodeller for vennskapsbygging ved a
fremsnakke andres barn og trekke frem det positive

Sosiale medier




LUS-skjemaets 19 progressive utviklingstrinn er noe kortfattet
slik:

. Leser og skriver navnet sitt

. Kjenner igjen leseretningen

. Skjgnner at det som er skrevet kan sies

. Kjenner igjen ordbilder

. Skjgnner nye ord ut fra kjente ord

. Bruker enkeltbokstaver for a kjenne igjen ordet

. Bruker bokstavene effektivt for a lese

. Kan erstatte tale/lytte med lese/skrive

. Lyderer for & lese ukjente ord - forventet LUS-nivd i forste klasselll

. Veksler mellom ulike strategier for funksjonell lesing

. Leser stotrende, strever seg frem i teksten - forventet LUS-nivé i andre klasse!ll
. Leser 3-4 ord fra egen erfaringsbakgrunn fgr de star fast

. Leser nesten flytende, star fast i blant - forventet LUS-niva i tredje klassell

. Spkeleser, finner svar pa faktaspgrsmal

. Leser flytende, foretrekker stillelesing, kapittelbgker - forventet LUS-niva i fjerde klassell
. Kan fglge skriftlige instruksjoner

17. Leser lgpende tekst (TV-teksting)

18.a. Leser bgker lett der handlingen fgres ukomplisert videre (bokslukere) - forventet LUS-niva i syvende klasselll
18.b. Ungdomsbgker - forventet LUS-niva i tiende klasse!ll

18.c. Voksenbgker, tema og symbolikk

19. Overblikk
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Overblikk

Voksenboker. Tema, symbolbrulk,
tukt ilistiske virkemidl

Ungdomsbeker. Refleksjon. Person- og miljeskildringer.
Har zelv utviklet skriftspriklighet

Leser lett beker der handlingen fares nkomplisert videre.

Leser lapende tekst og forstir budskap
{fag og underholdning)

Kan kombinere ulik informasjon i skriftlige instrukser
og utfere oppgaven selvstendig

Leser flytende og forstar, foretrekker stillelesing.
Kapittelbaker, kan selvstendig gi detaljert innholdsreferat.

Sekleser — finner svar pa faktasparsmal

Leser nesten flytende, stopper opp iblant

Leser smi kapittelbsker, flere ord i sammenheng for de stir fast

Leser mer krevende tekster. stotrende, strever seg fram i teksten. Bildene er illustrasjoner

Veksler mellom unlike strategier for funksjonell lesing. Sterk billedstatte

| Lyderer for i lese ukjente ord

|_Ka.n erstatte tale/lytte med lese/skrive

Bruker bokstavene effektivt for a lese

Bruker enkelthokstaver for i kjenne igjen ordet

Skjenner nye ord ut fra kjente ord

Kjenner igjen ordbilder

Skjenner at det som er skrevet, kan sies

Kjenner til leseretningen

Leser op skriver navnet sitt




Punktene i LUS
Jfr. Bild 1, s. 6 L Komplementet til Nya Lyshoken_(Allard og Askeliung)
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Hva rgrer seg i elevgruppa

e 6.trinn — leksefri skole.

* U.trinn —temauke, kle seg ut, ha ulike navnedager, skoleball,
gensere, instagram,



Noen ting pa tampen

Storforeldremote 7.-10.trinn
27.0ktober

Nasjonale prover - resultater
kommer

Elevundersokelse og
trivselsundersokelse

Pc og ipad- bgker

@
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